





Mit beiden Beinen im Leben stehen

Helle Praxisrdume empfangen
die Patienten in der Phlebologie
an der KO.

Die Neigung zu Krampfadern ist erblich bedingt und
verstarkt sich u. a. durch langes Stehen, standiges
Sitzen, Ubergewicht und die Einnahme von weiblichen
Hormonen.

Sanfte Lésungen fiir Venenerkrankungen

Krampfadern kénnen unterschiedliche Auspragungen
haben. Im glnstigsten Fall zeigen sie sich als unschoéne
Hautvarizen — auch Besenreiser genannt. Schmerzvolle
und mitunter sogar lebensgefahrliche Folgen kdnnen
dagegen durch Thrombosen ausgeldst werden.
Mittels moderner Funktions- und Ultraschalluntersu-
chungen beurteilen wir zundchst die Funktion der
Venenklappen und die Durchgangigkeit des tiefen Ve-

nensystems. Zusatzlich untersuchen wir, ob die arterielle

Durchblutung gesund ist.

Unser Ziel ist es, fur jede Art der Krampfaderbildung
eine Losung in unserer Praxis anzubieten. Selbst grope
Krampfadern, die friher gezogen werden mussten, kon-

nen bei uns meistens sehr schonend mit einer Laserson-

de behandelt werden. Dieser sanfte Weg zu schoneren
und gestnderen Beinen erfolgt in ortlicher Betaubung,
ohne Schnitte und Narben.

Wir bieten unseren Patienten
moderne Diagnostik und
Therapie gekoppelt mit lang-
jahriger Erfahrung.

Gehen Sie achtsam mit Ilhren Beinen um

Eine haufige Auspragung des Krampfaderleidens oder
allgemeiner vendser Durchblutungsstérungen ist die
Venenthrombose. Die Symptome kénnen sehr unter-
schiedlich sein. Zunachst kann sie sich anfihlen wie

ein Muskelkater. Spéater sind die Folgen haufig starke
Schwellungen und Schmerzen.

Thrombose: Friiherkennung ist wichtig

Bei einer Thrombose handelt es sich um ein Blutge-
rinnsel in einer tiefen Vene, meist bedingt durch
Immobilisierung der Extremitat.

Bettlagerigkeit sowie schwere Begleiterkrankungen
konnen ebenfalls Thrombosen auslésen.

Lange Flugreisen kdnnen die sogenannte
Reisethrombose verursachen.In jedem Fall
ist es wichtig, eine Thrombose so frih wie
moglich zu erkennen. Hierzu fUhren wir eine
spezielle Ultraschalluntersuchung durch. Oft
kénnen wir die Thrombose ohne Kranken-
hausaufenthalt durch Spritzen von Heparin
oder Gabe moderner Blutverdinner mit
anschliepender Kompression therapieren.
Ganz wichtig ist auch die spezielle Throm-
bose-Prophylaxe, zu der wir unsere
Patienten z. B. vor Langstreckenfligen
beraten.



Damit alles im Fluss bleibt... Wir heljgen lhnen wiedek auf die Beine

& b

Werden Venenerkggﬁi ingen oder Krampfadern lange
Zeit nicht behandelt, ko
Im Kndchelbereich kdnner

Neben den Symptomen, die durch Venenerkrankungen

hervorgerufen werden, kdnnen Schmerzen in den Beinen mt es haufig zu Beschwerden.

-z B. bei langerem Laufen — auch durch Durchblutungs- sich zum Beispiel Gefaper-

stérungen der Arterien hervorgerufen werden. weiterungen bilden, die ‘}aut verdickt sich und beginnt

Wir diagnostizieren dies préazise und ermitteln das Stadi- zu jucken. Im schlimmstgh Fall kénnte ein Unterschenkel-

um, in dem sich die Krankheit befindet. geschwir, auch ,offenes Bein® genannt, entstehen.

Diagnose von Durchblutungsstérungen Schonende und konsequente Therapie

der Arterien Wir werden uns bemiihen, dass es erst gar nicht so-

Sollte es erforderlich sein, so vermitteln wir Sie zu einem weit kommt. Durch reéﬁlmé[&ige diagnostische Beo-

weiterbehandelnden Kollegen, der je nach Befund mittels bachtung und entspre¢hende Therapie versuchen wir,

einer Katheterbehandlung verengte Gefapareale aufwei- Komplikationen des Krampfaderleidens zu verhindern.

Durchblutungsmessungen tet. Wir bereiten Sie auf diesen Eingriff vor und tber- _ - ' .
eD(még/,'Ch:n eine prézise nehmen gerne auch die Nachbehandlung. Leiden Sie jedoch bereits an einem ,offenen Bein”, so
iagnostik. ;

sind besondere und maglichst schonende Behandlungs-

Da arterielle Durchblutungsstérungen der Beine oft mit methoden gefragt.

Durchblutungsstorungen der Halsgefape einhergehen,

Eine Kombination aus intensiver physikalischer Ent-

sollte dies unbedingt untersucht und das Risiko eines

Schlaganfalls eingeschatzt bzw. maglichst ausgeschlos- stauungstherapie sowie [okaler Wundoehandiung =

verbunden mit einer Verdg

sen werden. Wir fiihren diese Untersuchung mit speziel- ng oder einem lokalen

len Ultraschallgeraten durch und helfen lhnen so, diesem

wieder schliepen. Vielfacggkann man durch konsequente

gefahrlichen Erkrankungsbild weitgehend vorbeugen zu

koénnen.

Spezielle Ultraschallgerdte helfen,
Durchblutungsstérungen der
HalsgefdBe zu diagnostizieren.




Legen Sie mal die Beine hoch

Mit modernster Diagnostik und
konsequenter Therapie be-
handeln wir auch gravierende
Beschwerden.

Mit Hilfe der Sklerotherapie ermdglichen wir eine Be-
handlung des Venenleidens ohne gropere Eingriffe. Nach
unseren Erfahrungen kann diese Verédungsbehandlung
am liegenden Patienten nahezu schmerzfrei durchgefihrt
werden.

VVerédung kann oft gréflere Eingriffe ersetzen

Je nach Grope der Krampfadern werden unterschiedliche
Konzentrationen eines gut vertraglichen Verddungsmittels
appliziert. Das Prinzip der Verddung ist es, eine kinstli-
che, kurzfristige, gut gesteuerte Venenentzindung zum
Aufrauen der Venenwande herbeizufihren, um diese
dann durch Kompression miteinander verkleben zu
lassen. Hierdurch kénnen sie nicht mehr von Blut durch-
flossen werden und sind somit auch nicht mehr sichtbar.

Durch eine Funktions- und Ultraschalldiagnostik, die vor
der Behandlung durchgefuhrt wird, werden diejenigen
krankhaft erweiterten Venen ermittelt, bei denen eine
Verddung notwendig ist. Besonders effektiv ist das Ver-
odungsmittel in aufgeschaumter Form. Durch eine
Vergroperung der Oberflache kann die Vene gezielt
moglichst schonend und schmerzarm behandelt werden.
Einige der in der Vergangenheit Gblichen operativen Ein-
griffe kbnnen so oft vermieden werden.

Grundlage jeder Behandlung ist eine intensive Beratung
und Untersuchung, um einen individuellen Behandlungs-
plan erstellen zu kdnnen.




Wunderbarer Blickfang: schone Beine

Auch wenn unsere grundliche Untersuchung keine
gravierenden Durchblutungsstorungen lhrer Venen erge-
ben hat, so kdnnen dennoch sichtbare Besenreiser ein
kosmetisch stoérendes Problem fir Sie darstellen.

Behandlung von Besenreisern

Hier konnen mit der hautschonenden Mikro-Sklerothe-
rapie meistens gute Ergebnisse erzielt werden. In vielen
Fallen kann sogar auf eine Kompression nach der Be-

senreiserverddung verzichtet werden, so dass Sie nur in
den behandelten Arealen mit Pflastern versorgt werden

mussen.

Nach unseren bisherigen Beobachtungen konnten die

Auch wenn es um Asthetik genht, Patienten ihre Beine schon nach einigen Sitzungen wieder
sind Sie bei uns an der richtigen N . . .
Adresse schon und ansehnlich prasentieren.

Bei Dr. Sabine Peveling und ihrem
kompetenten und freundlichen
Praxisteam sind Sie in guten
Hdnden.

Wellness fiir Sie und Ihr Beine

gen mochten, bieten wir lfnen individuell ma[ﬁgéel—
derte Hilfe.

Gutes Gefiihl dank gut Durchblutung

Eine vielseitige physikalisdfie Entstauungstherapie zum
Beispiel kann Ihren Beinen recht bald ein wohltuendes
Gefluhl der gut durchblut fen Venen schenken.

Ihre Beine und Sie selbst en sich danach wieder
so richtig wohlfthlen.

Ganz gleich, welches
Anliegen Sie zu uns fuhrt —
in unserer Praxis sind Sie
immer willkommen.
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